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Her mann Kugl er SJ

Die Nachtseite des Christentuns?
ein Beispiel zur ,dunklen“ Seite der Sexualitat und Erotik im
friuhen Christentum

I m Jahr 335 kam der spatere Kirchenl ehrer Epiphanius von Sal am s
al s Zwanzi gj ahriger in Agypten mt der gnostischen Sekte der

» Phi bi oniten® in engere Berihrung. Ausgehend von asiatisch-
agypti schen Vorstellungen und verm scht mt christlichem
Gedankengut vertraten die Phibioniten ein Weltbild, in dem der
»Archon dieser Wlt“, der bb6se Schopfergott, der zusammen mt
Cottvater verehrten grofRen Miuttergottheit die gottliche

Sei nsfill e weggenommen und in die Welt hinein zerstreut hat. D e
Sendung der Phi bioniten sei es nun, dem Archon di ese Krafte

wi eder zu entreifRen und sie der Allnutter in den ,oberen H mrel n*
zuzuf ihren. Dem so verstandenen Erl 6sungswerk ist der Kult
gewei ht .

Epi phani us studierte die Schriften und den Kult der Phibioniten
und hatte sich fast dazu Uberreden | assen, der Sekte, deren
Angehorige Mtglieder der christlichen Genei nde waren,

bei zutreten. Sein fol gender Bericht kann daher als
Augenzeugenberi cht angesehen werden.

Das Phi bi oni t ennmahl

, Sl e haben i hre Frauen genei nsam und wenn ei ner dazukommt, dem
ihre Lehre fremd ist, so haben di e Manner gegeniber den Frauen
und di e Frauen bei den Mannern ein Erkennungszeichen in der Art,
wi e sie die Hand zum G ul3 erheben, indemsie unter der Handfl &che
eine Art Kkitzel nder Bertuhrung verursachen, wodurch sie

her ausbekommen, ob der Ankoénmm ing zu i hrem D enst gehort.

Nachdem si e nun ei nander erkannt haben, gehen sie darauf sofort
zur Mahl zeit. Uppige Speisen tragen sie auf, essen Fleisch und
trinken Win, auch wenn sie armsind. Wnn sie so mteinander
getafelt und sozusagen die Adern mt ihrem Uberschul3 an Kraft
angeful It haben, gehen sie zur Anreizung Uber. Und der Mann

verl a3t den Platz an der Seite seiner Frau und spricht zu einem
anderen Wi be: Stehe auf und voll zi ehe die Agape mt dem Bruder.
D e Unseligen aber vereinen sich mteinander, und wie ich mch in
Wahrheit schane, ihre schinpflichen Handl ungen zu erzahlen (weil,
ummt den Wirten des heiligen Apostels zu sprechen, das, was bei
i hnen geschi eht, auch zu sagen schéandlich ist), so werde ich mch
dennoch ni cht scheuen, das zu sagen, was sie zu tun sich nicht



scheuen, damt ich in jeder H nsicht bei den Lesern der von ihnen
ver bt en Unzichti gkeiten ei nen Schauer errege.

Nachdem si e sich namich vereint haben, erheben sie, nicht genug
an dem Laster der Hurerei, noch ihre eigene Schande gen H mel :
Wei b und Mann nehnen das, was aus dem Manne geflossen ist, in

i hre eigenen Hande, treten hin, richten sich nach dem H mel zu
auf mt dem Schnutz an den Handen und beten als sogenannte
Stratiotiker und Ghostiker, indemsie dem Vater, der Allnatur,
das, was sie an den Handen haben, sel bst darbringen mt den
Wrten: Wr bringen dir diese Gabe dar, den Leib des Christus.
Und dann essen sie es, konmuni zieren i hre eigene Schande und
sagen: Das ist der Leib des Christus, und das ist das Pascha, um
dessentwi | | en unsere Lei ber |eiden und gezwngen werden, das

Lei den des Christus zu bekennen.

So machen sie es auch mt dem Abgang des Wi bes, wenn es in den
Zustand des Bl utflusses geréat. Das von ihrer Unreinheit
gesammel te Menstruationsbl ut nehnmen sie ebenso und essen es

genei nsam Und sie sagen: das ist das Blut Christi. Und wenn sie
daher di e Apokal ypse | esen: ich sah einen Baum der trug zwdl f mal
Frichte imJahre, und er sprach zu mr, das ist der Baum des
Lebens, so deuten sie das allegorisch auf den in jedem Monat

ei ntretenden wei blichen Bl utfl ul3.

Wenn sie sich aber auch mteinander verm schen, so |lehren sie
doch, dall man kei ne Kinder zeugen diurfe. Denn nicht zur

Ki nderzeugung wi rd bei ihnen die Schandung betrieben, sondern um
der Lust willen, da der Teufel mt ihnen sein Spiel treibt und
das von CGott geschaffene Cebilde verhohnt. Sie trei ben aber die
Wl [ ust bis zur Vol |l endung, nehnen den Sanen ihrer Unreinheit fur
sich und lassen i hn nicht zur Kinderzeugung tiefer eindringen,
sondern essen die Frucht ihrer Schande sel bst.

Wenn aber einer von ihnen dabei ertappt wrd, dal3 er den

nat drlichen Samenergul® tiefer einstronen liel3 und das Wi b
schwanger wurde, so hére, was sie noch schlimreres unternehnen:
Sie reiRen nanmich den Enbryo heraus zu dem Zei t punkt, wo sie ihn
mt Handen fassen kdnnen, nehnen di ese Fehl geburt und zerstol3en
siein einer Art Mirser mt der Mrserkeul e, und hinein nmengen
sie Honig und Pfeffer und andere bestimte Gewlirze und
wohl ri echende (e, damt es sie nicht ekelt, und dann versammeln
sie sich alle, diese Genossenschaft von Schwei nen und Hunden, und
j eder kommuni ziert mt dem Finger von dem zerstanpften Kinde.

Und nachdem si e di esen Menschenfral® vol | bracht haben, beten sie
schlieBlich zu Gott: Wr lielRen nicht Spiel mt uns treiben vom
Archon der Lust, sondern sammeln die Verfehlung des Bruders. Auch
das halten sie namich fir das vol | koormene Pascha.” (1)

Antithese zumchristlichen Kult?




Di eser Bericht ist in nmehrfacher Wise sehr benmerkenswert. Am
Begi nn des Rituals stehen die Mhlzeit und der Voll zug der
,Agape“, die in der sexuellen Vereinigung der Teil nehner besteht.
D es steht imkrassen Gegensatz zu Einstellung der alten Kirche,
di e ei nen konzentrierten Ausdruck in jener Stelle des
Ronerbriefes findet, in der Paulus dazu auffordert, nicht in

» Wl lust und Ausschwei fung” zu | eben, sondern die Werke der

Fi nsterni s abzul egen (Rom 13, 13). Dagegen sind bei den

Phi bi oni ten Mahl und sexuel | e Verei nigung heilige Verrichtungen.

Wahrend die Kirche mt dem Wrt ,Agape” die spirituelle Liebe im
Gegensatz zur sinnlichen Liebe bezeichnet, wird bei den

Phi bi oni ten der Vol | zug der , Agape“ ganz konkret und korperlich
verstanden - wie imfranzosi schen: ,faire | “amour®. Die

Prom skuitéat unterstreicht den uberpersonlichen Aspekt des
sexuellen Ritus. Dieser erscheint vom Standpunkt des christlichen
Aut ors Epi phanius naturlich als bl oBes Suchen nach Lust.

Das Sperma w rd aufgefangen, um beimfol genden Ritus Verwendung
zu finden. Der Cegensatz zur christlichen Lehre ist hier extrem
Di e Phi bioniten erheben ihre das Sperna tragenden Hande und
richten an CGott die Wirte: Wr bringen dir diese Gabe dar, den
Lei b des Christus. Es handelt sich dabei um eine genaue Parallele
zur christlichen Darbringung der Opfergaben in der H. Messe. We
| &3t sich dieser Gestus verstehen?

Nach uralter Vorstellung ist das Sperma ein mt gehei misvoll er
Macht, mt ,Mana“ gel adener Stoff, weshalb es in vielen magi schen
Riten eine Rolle spielt. Wenn das Spernma bei m Phi bi oni t enmah

ent sprechend dem Brot der kirchlichen Liturgie zum Leib Christi
wird, so wird in dieser Vorstellung Christus mt dem nach

gnosti scher Auffassung i m Spernma anwesenden gottlichen Gei st
identifiziert, den der Mensch also in sich selbst besitzt. Sich
mt Gott verbinden heif3&t, mt der Zeugungssubstanz der Welt in
eins verschnel zen. Die Phibioniten |Ieben in dieser Welt. Nur das
Sperma und das Menstrual bl ut gehdren nach i hrer Vorstellung noch
zur guten Schopfungsnutter. Deswegen wird imKult das zum Guten
gehorige, vom Archon in den Leib eingesperrte Sperma und Bl ut

wi eder der Allnutter zuruckgegeben. Durch die Darbringung von
Sperma und Blut wird die Gewalt des Archon, der die gottlichen
Krafte aus den H nmel raubte, gebrochen.

D e das Sperma konmuni zi erenden Ghosti ker werden in das

Zur uckstromen der hinmmischen Krafte mt einbezogen und dam t
erst in Wahrheit erldst. We die kirchliche Eucharistiefeier als
Tei | nahne des Menschen am Kreuzesopfer Christi verstanden wird,
so ist es auch hier, nur eben mt dem Sinngehalt gnostischer
Spekul ati on. Wenn man davon ausgeht, dal3 die Teil nehner am

Phi bi oni tenmahl alle die christliche Eucharistiefeier kennen und
aus der Praxis der Eucharistie zur Sekte gestof’en sind, so |egt
sich der Schlul3 nahe, dall das Sperna bei den Phibioniten als
Pendant zum euchari stischen Brot und das Menstrual blut als
Pendant zum eucharistischen Wein fungiert. Die hinmischen Krafte



sind also nicht nur in der mannlichen, sondern auch in der

wei bl i chen mana- hal ti gen Substanz enthalten. Und: das dem Bereich
des Matri archal en zugehorige Menstrual blut ist ja ein spezielles
Medium fur die Krafte der GrofRen Mutter.

So furchtbar das anschlielRend berichtete Enbryonennmahl auch ist,
so konsequent erscheint es i mRahnmen der G undkonzeption dieser
Sekte: die Gefahr, dall das Reich des Archon durch die Geburt

ei nes neuen Menschen vergrofRert wird, nuf3 beseitigt werden.

Wahr end andere zeitgendssi sche gnostische Sekten ihre radikal e
Ent hal t sankeit damt begrindeten, dal3 sie das ,Reich dieser Wlt*
zu Ende bringen wollten, steht hier an Stelle weltvernei nender
Ent hal t sankeit wel tver nei nende Prom skuitat. (2)

Die Phibioniten identifizieren sich offenbar mt dem negativen,
verschl i ngenden Aspekt des G ofRRen Wi blichen, der gierigen Erde,
wel che i hre eigenen Kinder frif3t und sich mt deren Leichen

mast et, wohi ngegen das Christentumin seiner Lehre und seinem
Kul t nbglicherwei se einseitig die helle und positive Seite des

G ofRen Wi blichen akzeptierte. So zieht sich die Manifestation
des Negativ-Wei blichen in andere Bezirke zuriuck. Unter di esem
Gesi cht spunkt ist der Gegensatz zw schen der heiligen Kirche und
der unheiligen CGenossenschaft von , Schwei nen und Hunden® (vgl. M
7.6), w e Epiphanius die Phibioniten nennt, verstandlich. (3)

Di e dunkle Seite der Sexualitat

Nun mag, wer bis hierher gel esen hat, einwenden, jene dunklen
Kul te seien nur bekl agenswerte Verw rrungen vergangener
Jahrhunderte. Es bleibt jedoch zu konstatieren, dall sie - was

hi er nur an ei nem Bei spi el aus dem 4. Jahrhundert gezei gt werden
konnte - das Christentumvon Anfang an wie ein Schatten als
konpl enent are Erschei nung begl ei tet haben.

Vor der hellenistischen Zeit gab es offensichtlich kei ne dem

Sat an vergl ei chbaren CGestalten, denn durchweg war das Chtoni sch-
Dunkl e in das Gottliche eingeschl ossen. Das frihe Christentum
schei nt di e dunklen Machte entgottlicht und danonisiert und das
,helle* Prinzip mt radi kal er Ausschliel3lichkeit vertreten zu
haben. Schwer zu ertragen scheint dann fur den Menschen ein

Sel bstbild, zu dem das Dunkl e ebenso gehdrt wie das Helle, und in
demes gilt, auch das Chaotische und Dunkle als Eigenes zu

er kennen.

Di e dunkle Seite der Erotik beimMnn ist die Gewalt, und die
wurde i mmer ausgel ebt, auch imChristentum z.T. mt biblischen
Ver br anungen wi e: die Frau sei dem Manne untertan u. & Wnn heute
di e D skussion umdie Strafwirdi gkeit von Vergewal ti gung in der
Ehe gefuhrt wird und dariber, was ein sexueller Ubergriff ist und
was nicht, dann sehen wir, dall das keine Frage fruherer Zeiten
oder anderer Kulturen ist.



Werden bestimmte Teile der Personlichkeit, z.B. verponte sexuelle
Sehnsicht e oder auch besonders heftige HalR- und Nei dgef thl e nicht
akzeptiert und deshalb als etwas Boses und Frendartiges

abgespal ten, dann ist die Gefahr nur allzu grof3, dall sie als ich-
frende Danonen mt enornen Energien i nmer w eder nachdréangen,
weswegen auch heute noch Menschen neinen, regelrecht ,vom Teufel
besessen® zu sein. (4) Umes deutlich zu sagen: die ,L6sung” kann
nicht darin |liegen, statt der ,hellen” nun die ,dunkle” Seite der
Sexual i tat ei nfach auszul eben; besteht doch Lebenszufri edenheit

ni cht einfach in Bedurfnisbefriedi gung. Auch erfillte Sexualitéat
bedarf der ,Ordnung”.

Doch bl ei bt die Frage, ob nicht die christliche Sicht von Erotik
und Sexualitat - nobglicherweise ja entgegen ihrer urspringlichen
Intention und Inspiration - imKern dualistisch gepragt ist.

Spal tet sie nicht den Korper von der Seele, das Dunkle vom
Hel | en, das Dionysi sche vom Apol |i ni schen, das Erdhaft-Vegetative
vom Ni chtmateriel |l -H mm i schen, das G ofRe Wi bliche von der
lichten Jungfrau-Miutter-Gestalt, das Triebhaft-Sexuelle vom

kosm schen Eros?

Sol che Spal tungen fuhrten in der Verfallskultur der rom schen

Kai serzeit zu einer Verdrangung des Abgespal tenen. LielRe sich der
Ver such wagen und koénnte es gar gelingen, den Weg zu einer nicht

| &nger dual i stischen Sicht von Erotik und Sexualitat auch in den
christlichen Kirchen zu bahnen? Wenn di es gel ange, wirden Erotik
und Sexual itat Uber den personlich-individuell en Bereich hinaus
auch wi eder eine gestaltende Funktion im Sozi al |l eben erhalten und
miten nicht - was ihre dunklen Aspekte betrifft - in Porno-Kinos
und Peep- Shows oder in den Tal k- Shows der o6ffentlichen Medi en

zel ebriert werden

P. Hermann Kugl er ist Pastoral psychol oge und | ebt und arbeitet in
Kol n.

Lit:

(1) Epiphanius, Panarion haer. XXVI, 4.5, in: Mgne PG XLI,
337ff, dt. Ubers. bei Hans Leisegang, Die Glosis, Stuttgart, 4.
Aufl . 1955, 190ff

(2) vgl. dazu: Brown, Peter, D e Keuschheit der Engel, Minchen
1991, bes S. 98 ff

(3) Zur ausfuhrlichen Interpretation des Phibionitennmahl es siehe
Zacharias, Cerhard, Satanskult und schwarze Messe. Ein Beitrag
zur Phanonenol ogi e der Religion, Minchen 1990, bes. S. 32-36



(4) ,D e Danonen sind unsere bdsen, verworfenen Winsche,
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