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1. Fastensonntag Lesejahr C Lk 4, 1-13

Zi el satz: An den Versuchungen Jesu kénnen wir | ernen, unsere
ei genen Versuchungen als Kind, als Jugendlicher und als
Erwachsener im Vertrauen auf Gott zu bestehen.

Li ebe Mtchristinnen und Mtchristen!

Ver suchungen werden heute als etwas ausgesprochen Positives
gesehen. ,Di ese Schokol ade ist die zarteste Versuchung ...*“,
sagt ein Werbe-Slogan. Der Versuchung zu Macht und Karriere
nicht zu wi derstehen, ist furs berufliche Fortkomen oft
ent schei dend, und auf einer Party horte ich einna
unfreiwillig zu fortgeschrittener Stunde, wie ein Mann am
Nebenti sch seiner Begleiterin sagte, was ja wohl als
Konpl i ment geneint war : ,Du bist fur mch eine wunderbare

Ver suchung! “

Das war nicht inrer so. Wenn wir in der H . Messe vor dem
Konmuni onenpf ang das Vat erunser beten, werden wir Gott bitten:
,und fuhre uns nicht in Versuchung®. Wr rechnen damt, dal es
Ver suchungen gi bt, und bitten Gott, uns davor zu bewahren

Qder die Beichtspiegel friuherer Zeiten haben sehr genau
aufgelistet, in welche Fallstricke und Versuchungen wir auch
imAlIltagsl eben i mer w eder geraten kdnnen.

Das heuti ge Evangel i um berichtet uns von den Versuchungen
Jesu. Keine Frage, dall die nicht positiv gesehen werden! Aber
was i st da passiert und wie |aRlt sich das verstehen, so dal
wi r heute uns eine ,Schei be davon abschnei den“ kdnnen?

Di e CGeschichte fuhrt uns an den Anfang des oOffentlichen
Auftretens Jesu. Sie ist so etwas wie die Quvertire zu Beginn
einer Oper - alle Themen klingen in ihr bereits an - oder we
der Vorspann bei einemKinofilm in der Titel nel odie bei der
Ei nf Uhrungsszene klingt bereits an, wovon der Film handeln
wird. Jesus macht aus Steinen Brot, er soll sich auf einem
hohen Berg vor dem Teufel niederwerfen und dann vom Tenpel
herunt erspringen. W in unserer Erfahrung komt so etwas vor?

1. Machen wir einen kleinen Exkurs! Vor 100 Jahren hat der

W ener Arzt und Begrinder der Psychoanal yse Sigmund Freud -
und nach i hm andere - begonnen, in der Entw cklung des

ei nzel nen Menschen 3 Phasen zu unterschei den. Sie kennen das
vermutlich, und ich mu3 nur kurz an daran erinnern. Etwas

ver kirzt gesagt: das kleine Kind nu3 | ernen, mt den
materi el l en D ngen unzugehen, zu allererst mt dem Essen, mt



der Nahrung. Es muf3 | ernen, ein Verhéaltnis zu bekomen zum
Konsum zu Genuf3 und Verzicht.

Jugendl i che missen dann |l ernen, mt ihrem Machtstreben

kl ar zukommen und di e Fahi gkeit entw ckeln, etwas in der Welt
zu bewi rken, sie missen |ernen, herzugeben und festzuhalten,
sich dber- und unterzuordnen. Junge Erwachsene haben die

Auf gabe, ihre Lebendi gkeit und unverwechsel bare Ei nmal i gkeit
zu entw ckeln, die eigene ldentitat zu festigen und G enzen
auszuprobi eren und auch zu akzeptieren.

Alle Eltern und Erzieherlnnen erfahren das! Und i hre Aufgabe

i st es, solche Entw cklungen |iebevoll zu begleiten. Dabei

gi bt es dann al tersspezifische Herausforderungen. Wer als Kind
ni cht gelernt hat, zu geniefen und zu verzichten, wrd gew 3
spater ungeni eBbar. Wer als Jugendlicher nicht gelernt hat,
Verantwortung zu ubernehnen, wird spater Schrei hal sen

nachl auf en oder ein Duckmduser werden. Wer als junger
Erwachsener seine lIdentitat nicht hal bwegs gefunden hat, wrd
vielleicht in mihevollen Therapi estunden nachhol en nissen, was
er oder sie in den 20er-Jahren seines Lebens versaunt hat.

2. Zuriuck zum Evangelium in dieser Geschichte tritt der
Teufel an Jesus heran, aber nicht als |iebevoller Erzieher,
sondern als Versucher. Dabei redet er sehr bibelfest und

bedi ent sich fromrer Zitate! ,Wnn Du Gottes Sohn bist®“, sagt
er, ,dann mach aus Steinen Brot, nimmalle Reiche der Wlt in
Besitz und spring von der Zinne des Tenpels herunter!*

Schon der Prophet Jesaja erwdhnt sol che Versuchungen unter dem
Anschei n des Guten, bei denen sich der Teufel als Engel des
Lichtes verkleidet. Vermutlich kennt jede und jeder von uns so
etwas. Bei Jesus sind wie in einer Zeitraffer-Aufnahnme die
erwahnten 3 Phasen der nenschlichen Entw cklung dargestellt.

In jeder wird er in unterschiedlicher Wise versucht, in den
Ber ei chen Geni ef3en, Macht und ldentitat. Man kdnnte sagen: was
sich in der Entw cklung eines Menschen uber nehrere Jahre,

eher Jahrzehnte zer-dehnt, ist hier in einer einzigen Szene
zusamengef aldt .

3. Wnn wir das so sehen, dann hatten wir bereits einiges

gel ernt und koénnten und davon ,ei ne Schei be abschnei den“. Wr
wirden dann dreierlei als Botschaft des Evangeliunms verstehen:
- In allen drei Lebensabschnitten als Kind, als Jugendlicher
und al s (junger) Erwachsenen gi bt es spezifische

Her ausf or derungen: Geni ef3en und verzichten will gelernt sein,
der richtige Ungang mt Macht und Unterordnung, und
schlielRlich gilt es, die eigene ldentitat herauszubil den und
unsere Grenzen zu achten.



- Dabei ist es sehr wohl nbglich, wie das Beispiel Jesu zeigt,
di ese Versuchungen al s Lebensher ausforderungen zu best ehen.
Jesus bestand sie, weil er festgemacht war in Gott. Es stimmt
nicht - wirde das Evangelium sagen -, dald wir ihnen blind
ausgel i efert sind.

- Und schliel3lich: Versuchungen unter dem Anschein des CGuten
gi bt es in allen Lebensphasen.

H er konnte nun Schluf? sein, und wir hatten aus di esem
Evangel i um ei ne ganze Menge gel ernt an Ernutigung fur uns
heuti ge Menschen.

4. Aber das Evangelium geht noch weiter, und deswegen i st
nmei ne Predi gt auch noch nicht zuende. Die Geschichte féahrt
fort: ,Da lield der Teufel fir eine gew sse Zeit von i hm ab“
Das hei3t: nicht ein far allemal! Und wann komt er w eder?

- Vielleicht war es nach der Brotvernehrung. Die Leute wollten
Jesus zum Koni g machen, damt er ihre materiellen Sorgen | dst.
Aber er entzieht sich ihnen und geht auf einen hohen Berg, um
dort zu CGott zu beten. Es ist w eder die Versuchung durch die
materiellen Dinge. Er soll den Leuten ein angenehnmes Leben

er mbgl i chen, so verlangen sie von i hm

- Vielleicht kommt die zweiter Versuchung w eder bei m Ei nzug
nach Jerusalem Jetzt ist die Stunde gekommen, in der die
Massen i hm zuj ubel n. Das kdnnen wir w eder verstehen als eine
Ver suchung, Macht und Einfluf3 zu gewi nnen und zu erhal ten

- Und vielleicht kamder Teufel mt der 3. Versuchung w eder
in den Garten von Cethsemani. Hatte Jesus sich nicht in der
Dunkel heit | eise davon stehlen kénnen - aber zu dem Preis,

sei ne Sendung, seine ldentitéat zu verraten?

Di e Bi bel berichtet uns das nicht so genau und nicht so
drastisch wi e imheutigen Evangelium Aber vernutlich ist es
ni cht abwegi g, wenn wir uns das so vorstellen.

5. So bleibt uns als Fazit: mt dem Teufel gibt es keinen

Fri edensschl u3 und kei ne Verstéhnung. Di e Versuchungsgeschichte
Jesu lehrt uns, damt zu rechnen, dall es bis zur Stunde
unseres Todes nienmals eine endgultige und klare Sicherheit
gibt. Das ist die Situation von uns Menschen und auch von uns
Chri stennmenschen in der Welt. Von Jesus kénnen wir dabei

| ernen, in Versuchungen standzuhalten und sie zu bestehen.

Am Anf ang habe ich behautet, dal Versuchungen in unserer
heuti gen Gesellschaft als etwas durchaus Positive gesehen
werden. Ja wirklich, kdénnen wir am Ende sagen: wenn wir sie
al s Bewahrung und Chance begreifen!



Frohe Botschaft und Ernutigung sind uns dabei die Wrte Jesu:
,Der Mensch | ebt nicht vomBrot allein.“ - ,Es geht darum

CGott allein zu dienen.* Und auf dieser Gundl age bekommt alles
ei ne neue Ordnung.
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