
Hermann Kügler beschreibt die 

Realität der Versuchungen, er gibt 

psychologische, spirituelle und 

theologische Deutungen und hilft, 

in ignatianischer Unterscheidung 

der Geister mit ihnen umzugehen.

„Versuchungen sollte man nachgeben, 

wer weiß, ob sie wiederkommen.“ 

Oscar Wilde

„In den Religionen ist Versuchung das 

Bestreben, den Gläubigen vom Gehorsam 

gegenüber Gott bzw. den Göttern oder 

vom rechten Weg abzubringen.“ 

Brockhaus-Enzyklopädie

„Das Schlimmste im Leben sind die Ver

suchungen, denen man nicht erlegen ist.“ 

Alan Ayckbourn

Hermann Kügler SJ, geboren 1952, ist Pastoral-

psychologe. Er arbeitet in der Leipziger „Orien-

tierung“, Kontaktstelle der katholischen Kirche 

für Lebens- und Glaubensfragen. 

www.jesuiten.org/hermann.kuegler

Tja, die Versuchungen! Wer kennt sie nicht? Wer kämpft nicht mit ihnen und gegen sie? 

Wer erliegt ihnen nicht, allzu oft und auch noch – zugegeben – ganz gerne? Doch dann

kommt das schlechte Gewissen – oder das trotzige Jetzt-erst-recht.

Versuchungen widerstehen?
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